
 
 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 
PROGRAMA DE POSGRADO 

ESPECIALIZACIÓN EN FORMACIÓN EN  
 EDUCACIÓN ABIERTA Y A DISTANCIA 

FACULTAD DE PSICOLOGÍA 
Programa de actividad académica 

 

Denominación: Educación a Distancia: Diseño Instruccional  
Clave: 
 

Semestre: 
1 

Campo de conocimiento: 

Psicología de la Educación 

No. Créditos:   

6 

Carácter: Obligatoria de elección Horas Horas por semana Horas al semestre  

Tipo: Teórica 
Teoría: Práctica: 

3 48 3 0 

Modalidad: Seminario Duración del curso: 16 semanas 

  
 

Objetivo general de aprendizaje: 

Integrar los conocimientos teórico–metodológicos del diseño instruccional en el  desarrollo y 

evaluación de  modelos, estrategias y materiales instruccionales basados en las TIC's para la 

Educación Abierta y a Distancia (EAD). 

Objetivos específicos: 

1. El alumno aprenderá las teorías y los modelos instruccionales de la Educación Abierta y a 

Distancia, analizando y contrastando críticamente sus características y conceptos, desde 

una perspectiva constructivista  y bajo el modelo centrado en el aprendizaje. 

2. El alumno desarrollará los conocimientos y la habilidad para llevar a cabo el diseño, la 

implantación y la evaluación de modelos, estrategias y materiales instruccionales 

adecuados para diversos contextos de la EAD, apoyándose en el uso de las TIC's.  

3. El alumno integrará los conocimientos y habilidades para evaluar modelos, estrategias y 

materiales instruccionales sustentados en las TIC’s para la EAD. 

 

Seriación (obligatoria/indicativa):Indicativa 

 

Seriación antecedente: Nuevas Tecnologías en Educación. 

 

Seriación subsecuente: Implementación de Recursos Tecnológicos; Implementación de 

Entornos Educativos; Evaluación de la Educación a Distancia. 

Índice Temático 

Unidad Tema 
Horas 

Teóricas Prácticas 

1 Teorías y modelos instruccionales de la EAD  16 0 

2 Diseño e implantación de modelos, estrategias y 

materiales de la EAD basados en las TIC's 

16 0 

3 Evaluación de  modelos, estrategias y materiales de la 16 0 



EAD basados en las TIC's 

Total de horas: 48 0 

Total: 48 

 

Contenido  Temático 

Unidad Tema y Subtemas 

1 1. Teorías y modelos instruccionales de la EAD 

1.1 Teorías y modelos instruccionales de la Educación Abierta y a 

Distancia; características y conceptos. 

2 2. Diseño e implantación de modelos, estrategias y materiales de la EAD 

basados en las TIC's 

2.1 Diseño de modelos y materiales educativos en el desarrollo de 

estrategias de enseñanza basadas en las TIC’s. para la EAD. 

3 3. Evaluación de  modelos, estrategias y materiales de la EAD basados en las 

TIC's 

3.1 Análisis y evaluación de los modelos, estrategias y materiales 

instruccionales sustentados en las TIC’s para la EAD. 
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ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE 
MECANISMOS DE EVALUACIÓN 

Exposición oral Sí X No   Exámenes parciales  Sí  No X 

Exposición audiovisual Sí  No X Examen final escrito Sí  No X 

Ejercicios dentro de clase Sí  No X Trabajos y tareas fuera del aula Sí  No X 

Ejercicios fuera del aula Sí  No X 
Exposición de seminarios por los 
alumnos 

Sí X No  

Seminario Sí X No  Participación en clase Sí X No  

Lecturas obligatorias Sí X No  Asistencia Sí  No X 

Trabajos de investigación Sí X No  Seminario Sí X No  

Prácticas de taller o laboratorio    Sí  No X Bitácora Sí  No X 

Prácticas de campo Sí  No X Diario de Campo Sí  No X 

Aprendizaje basado en solución de 
problemas 

Sí X No  Evaluación centrada en desempeños Sí  No X 

Enseñanza mediante análisis de 
casos 

Sí X No  Evaluación mediante portafolios Sí X No  

Trabajo por proyectos Sí X No  Autoevaluación Sí X No  

Intervención supervisada en 
escenarios reales 

Sí  No X Coevaluación Si X No  

Investigación supervisada en 
escenarios reales 

Sí  No X 

Otros: Aprendizaje basado en tecnologías 
de la información y comunicación 

Sí X No  

Aprendizaje cooperativo Sí X No  
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Otras: 

 
 
PERFIL PROFESIOGRÁFICO DE QUIENES PUEDEN IMPARTIR LA ASIGNATURA:   

 

Licenciado en Psicología con conocimiento y experiencia en educación abierta y a 

distancia. 


