
Al inicio de la carrera te ayuda a:
Integrarte a la comunidad SUA-P y adaptarte al sistema.
Conocer el plan de estudios y cómo puedes configurar tu
trayectoria académica.
Mantenerte al tanto de las actividades académico-
administrativas que corresponden a tu avance en la carrera.



Para solicitar tutoría regístrate en 

https://forms.gle/LJogS79GUr8SUE2bA

Infografía elaborada por el Centro de Atención Integral y Orientación Psco-
Educativa y el Departamento de Orientación y Apoyos Académicos del SUA 
 Psicología con base en el Sistema Integral de Tutorías Universidad Nacional
Autónoma de México.

Y hacia la mitad y final de tu
tránsito por el SUA es posible:

Tener asesoría de los diferentes trámites que
corresponden según tu avance de créditos en
la carrera.  
Recibir asesoría para optimizar tu aprendizaje y
atender situaciones que afecten tu desempeño
académico.
Acompañamiento en tu proceso de titulación. 

Con la tutoría tú podrás:
Avanzar acompañada/o en tu
formación profesional.
Ubicar recursos y habilidades que te
ayuden en tu desempeño
académico.
Mejorar estrategias de aprendizaje.
Aprender a organizar tu tiempo.
Conocer los servicios de apoyo que
el  SUA-P pone a tu alcance.

Tutoría Individual
La tutoría individual es el acompañamiento, asesoría

y orientación que recibes por parte de un (a)
docente del sistema de universidad abierto en

cualquier momento de tu formación.

Este acompañamiento y orientación puede
ser transitorio (una vez o las veces que lo
requieras) o permanente (durante toda tu
carrera), dependiendo de tus necesidades.

Programa Institucional
de Tutoría - DSUA 

atencionalumno.sua@unam.mx            caiope.suap@unam.mx


